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Spelarinformation
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Valkommen till IF Warta!

Som spelare i IF Warta har du sakert en massa fragor om hur saker och ting skall fungera under din tid har
i var klubb.

Detta dokument forsoker beskriva det viktigaste som du skall tdnka pa och som du kan ha hjalp av.

Flera saker ar sdkert sjalvklara for dig, men med denna dokumentation forsoker vi ge en sa klar bild som
mojligt.

Har du négra fragor gillande dokumentet, ar du alltid vilkommen att kontakta styrelsen, 11
mannasektionen eller ungdomssektionen. For 6vriga fragor hanvisas till kansliet pad 031-53 71 73, eller IF
Wartas hemsida: www.ifwarta.se

An en géng, vilkommen
Styrelsen
IF Warta
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1. Forord

Férord

IF Warta &r en av Goteborgs aldsta ungdomsidrottsféreningar. Féreningen bildades i janauri1929.
Vi har totalt ca 550 medlemmar i féreningen. IF Warta ar en férening dar alla barn och vuxna som
gillar fotboll och férhaller sig till IF Wartas policy och riktlinjer ska k&nna sig valkomna. Det ska vara
"Warta-andan” som genomlyser vart upptradande, férhaliningsséatt och installning - bade pa
fotbollsplan och vid sidan av.

IF Warta finns i den lattatkomliga stadsdelen Lundby. Féreningens lokaler ar latta att kdnna igen fran
sparvagnarna som stannar vid hallplatsen Saléfjordsgatan. Den stérsta fotbollsverksamheten pagar
pa Séaldfjordsvallen men aven Farjenédsplan samt Krokéng anvands.

2. Foreningen
Mal och visioner
Vi vill pa detta satt klargdra vad vi vill med var verksamhet. Det kan sammanfattas i féljande punkter:
+  Vivill bidra till att ungdomar f&r en meningsfull fritid
» Verksamheten skall praglas av gladje och entusiasm
« Vibereder plats at alla som vill spela fotboll upp t.0.m. junioralder
Ungdomslag tom 9-manna har i huvudsak en laguttagning med jamna lag, dar utveckling och
gladje ska vara i fokus
Vi utbildar och utvecklar alla spelare
Vi satter individen i centrum
IF Warta ska vara ett etablerat division 3 lag dar minst halva truppen ska vara egna produkter.
Foéreningen har ett oldboys lag fér medlemmar som vill lira boll i avslappnad miljé.
+ Vitar avstand fran rasism och framlingsfientlighet och motverkar alla former av diskriminering,
mobbning och nedséattande sprak
+ IF Wartas klubbhus &r vélbesokt och &r en samlingsplats for vara medlemmar &ven pé fritiden.
« Alla ledare skall ha genomgatt, fér aktuell arskull, utbildningar. Aven ansvariga foraldrar i
respektive grupp ska ha genomgatt aktuell utbildning.
Viktig policy inom ungdomsverksamheten:
» Ledare skall samarbeta 6ver laggranserna bl.a. vad det géller att lata spelare spela i yngre
och aldre aldersgrupper.
Detta for att utveckla spelare och for att stétta lag som har svarigheter med bemanningen.

Féreningen stéller upp med klubbhus, omkladningsrum, matchklader, tréningsplaner och
tréanarutbildning, men det ar ledarna som i det dagliga arbetet ser till att laget fungerar pa ett bra sétt.

Organisation

Styrelsen
e Ordférande
e Kassor
e Sekreterare
e Ledaméter
e Suppleanter
e Ungdomsansvarig ( Ar en representant fran Ungdomssektionen )

¢ 11 mannasektionsansvarig ( ar en representant fran 11 mannasektionen)
Kansli
Ungdomsverksamhet
Seniorverksamhet
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3. Overgripande fér aldersnivaer

Vi féljer riktlinjerna for svensk ungdomsfotboll som finns p& Géteborgs fotbollsférbunds hemsida under
Barn & Ungdom.
http://gbgfotboll.se/barn-ungdom/

« 3-manna fotboll = ingen prestationskrav, lek, lek.....lek.

+ 5-manna fotboll = Lek och lar. Ingen prestationskrav, alla spelar match och olika positioner,
teknik inlarning genom lek.

« 7-manna fotboll = Lara, teknik moment, motorik/balans i kroppen, bredd i truppen och
gemenskap, rotation pa alla positioner. Ingen prestationskrav.

* 9-manna fotboll = Inlarningsfas enligt GBG’s FF spelarutbildningsmatris.
Foraldrar/medlemmar kan ga Avspark for att lara sig och andra om hur man tanker kring
upplagget. Ingen prestationskrav, tank pa fysiskt olika vaxt fér aldersgrupp, olika
anpassningar, prova alla positioner i match.

« 11-manna fotboll 14ar-15ar = Borjan pa insyn i triningsnarvaro, skadebenégenhet, fysiska
moment (med boll) i trAningsmoment, prestationsférmaga, férmaga att respektera
omgivningen och lagkamrater.

4. Spelarna
Spelarens upptradande
Som spelare i IF Warta finns det lite att tdnka pa for att skapa en sann klubbkansla som vi kallar
Wartaandan.
Som spelare skall du tdnka pa:
e att du representerar IF Warta och darfér skall upptrada enligt klubbens regler.
e att alltid lyssna péa dina tranare och inte sabotera for dina lagkamrater.
e att om du inte kan komma till en utsatt tréning eller match skall du alltid meddela detta i tid till
din trénare eller lagledare.
stddja och stétta dina lagkamrater.
Nolltolerans i Géteborgsfotbollen géller alltid
Slang tejp och &vrigt skrap i de soptunnor som finns vid planerna
Ungdomsspelare far ej vistas i klubbhuset utan ledare

Vi skall arbeta med fair play vilket innebdar:
e i foljer fotbollens regler
vi protesterar inte mot domslut
vi hejar och stéttar vart eget lag och hanar inte motstandarna.
vi &r alla fotbollskompisar, saval medspelare som motspelare och domare.
vi tackar alltid efter spelad match.
vi fuskar oss inte till férdelar.
vi uppmuntrar inte till fult spel
vi svér inte eller skriker kénsord
Sist men absolut inte minst - idrott ska vara roligt

5. Tavling

Cuper

IF Warta star for anmalningsavgiften av 2 cuper per ar (plus vara egna). For dvriga turneringar star
respektive lag for kostnaden.

Vid cuper pa annan ort kan det vara trevligt att lAmna éver ett minne fran var klubb, en IF Warta-
vimpel. H6r med kansliet om tilldelning.

Samtliga aldersklasser skall delta i vara egna cuper
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6. Spelarutbildning

http://gbgfotboll.se/spelarutbildning/

12 &r
Ledaren anmaler fritt antal spelare till férbundets utbildningsdag. Féreningen star fér halva
anmalningsavgiften fér 3 spelare pé flicksidan och 3 spelare pa pojksidan

13 ar

Ledaren anmaéler fritt antal spelare till férbundets utbildningsdag. Féreningen star fér halva
anmalningsavgiften for 3 spelare pa flicksidan och 3 spelare pa pojksidan.

Spelarlyftet, ledaren anmaler fritt antal spelare till talangtraning.

14 ar

Ledaren anmaéler fritt antal spelare till férbundets utbildningsdag. Féreningen star fér halva
anmalningsavgiften for 3 spelare pa flicksidan och 3 spelare pa pojksidan.

For spelare som gar vidare till utbildningslager, star féreningen f6r denna anmalningsavgift.
Spelarlyftet, ledaren anmaler fritt antal spelare till talangtraning.

15 ar

Distriktsverksamhet:

For spelare som deltar i utbildningslager, star féreningen fér denna anmaélningsavgift.

For spelare som blir uttagna till elitlager, star féreningen fér anmalningsavgiften. Féreningen star inte
fér anmalningsavgiften till 1ager, dit ledaren sjalv har anmalt spelare.

Spelarlyftet, ledaren anmaler fritt antal spelare till talangtraning.

16-19 ar
Distriktsverksamhet:
Spelarlyftet, ledaren anmaler fritt antal spelare till talangtraning.

Extratraning fér malvakter

Under vinterperioden finns méjlighet till extratraning fér malvakter i aldrarna 13-16 ar, i regi av
Goteborgs Fotbollsférbund. For sddan extratraning star féreningen fér halva anmalningsavgiften for
tva 2 mélvakter per aldersklass och lag.

7. Kladsel/Spelarutrustning

For hela kladpolicyn hanvisas till IF Wartas policy, se www.ifwarta.se

Matchstéll som ar utldnade av IF Warta ska finnas i klubbhuset. Om detta forstors eller slarvas bort ar
man skyldig att ersatta IF Warta for kostnaden av detta. Matchklader far ej anvandas som
tréningsklader.

Klubbshopen

Vi samarbetar med Intersport Team West och IF Wartas kladprofil visas under Klubbshop pa
hemsidan.

1-2 ganger om aret anordnar vi en kladdag i Wartagarden da kommer Intersport Team Vast och visar
sitt sortiment och i samband med det kan spelarna géra sin bestéllning. Man kan ocksa besdka
Intersport Team Vast pa Flojelbergsgatan 7A, kontaktperson Carl Stridsberg, tel. 3883268. Shopen
har dppet vardagar fran ki 10 till 18, Lérdagar 10 till 13.

8. EKONOMI

Medlemsavgift

Varje spelare skall ha erlagt sin medlemsavgift i god tid innan seriespel startar. Detta kravs for att fa
spela matcher i laget. For aktuella medlemsavgifter hanvisas till hemsidan.

Lotterier och forsaljning
Alla medlemmar ska sélja julkalendrar.
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Sponsring

Vid all lagsponsring skall féreningens ungdomssektion eller Senioransvarig informeras som tar upp
detta med styrelsen. Detta &r av stérsta vikt for att sponsorn skall kunna erhélla inbjudningar till
sponsortréffar och liknande arrangemang. Kontakta kansliet om ni behéver komma i kontakt med
ungdomssektionen eller 11 mannasektionen..

9. Arrangemang
Goteborg cup, Futsal SM och OLKA cup
e Aren viktig inkomst till IF Warta
e Alla spelare, ledare och féraldrar & med och arbetar i arrangemangen vilket skapar en
gemenskap i klubben
e Cuperna ger IF Warta ett gott namn inom Géteborgsfotbollen

Wartadagen
Wartadagen arrangeras varje ar. Arrangemanget &r ett satt att starka féreningens "vi-kansla” samt ett
tillfélle att Iara k&nna varandra. Warta-dagen ger oss ocksé bra PR for féreningen.

Fotbollsskolan

IF Warta arrangerar i juni manad varje ar en fotbollsskola. Fotbollsskolan vander sig till barn i aldrarna
7-13 ar. Ett av syftena med fotbollsskolan ar att barn i olika aldrar skall ges chansen att kdnna pa
fotbollen och dess gladje. Féreningens ungdomsspelare fungerar som ledare

Vanfoérening i Danmark

Vi samarbetar med en dansk fotbollsklubb som heter Dronninglund. Varje ar ar det planerat att
Dronninglund kommer till oss med nagra ungdomslag samt att vi beséker dem i Danmark. Fér mer
information om detta kontakta ungdomssektionen. Detta géller barnen i alder 11-14 ar.

10. Hemsidan
En hemsida ar en bra informationskanal for alla lag i féreningen. IF Wartas hemsida finns under
adressen www.ifwarta.se Har finns mycket information om vad som hander i och kring klubben.

11. Drogpolicy

Definitioner
| definitionen drog ingér:

e tobak

e alkohol

¢ narkotika

e dopingpreparat (se WADA:s lista pa RF:s hemsida)
[ ]

vissa lakemedel (se Rdda listan pa RF:s hemsida)

Alkohol och tobak

| samband med idrottsutévande har If Warta nolltolerans mot alkohol, narkotika och tobak. Detta géller
bade spelare och ledare.

Foéreningens férhoppning ar att aven féraldrar visar gott omdéme i samband med féreningens tavlings-
och tréaningsverksamhet och upptrader som goda vuxna férebilder.

Inga alkoholdrycker ska férekomma bland vare sig ledare eller aktiva i samband med
idrottsverksamhet for barn och ungdomar - t ex under traningslager och tavlingar eller resor till och
fran dessa.

Foreningens policy ar att stor mattfullhet ska rdda vad galler konsumtion av alkohol i samband med
representation for sponsorer och vid andra tillstaliningar dar féreningen har en officiell eller
framstaende roll. Alkoholfria drycker ska alltid finnas som en del av utbudet.

Dopingpreparat

Riksidrottsférbundets policy kring doping géller. Det innebér i korthet att alla former av otillatna medel,
som ej foreskrivs av lakare av medicinska skal, ar forbjudet att bruka for alla medlemmar i féreningen.
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Upptacks nagon form av doping beddmer styrelsen om medlem ska uteslutas ur féreningen efter
samtal med berérd person.

12. Policy mot alla typer av krankande behandling

| IF Warta féljer vi Svenska Fotbollsférbundets riktlinjer f6r barn- och ungdomsfotboll, vilka vi tillampar i
hela verksamheten. Ledstjarnorna ar:

vi féljer idrottens regler

vi respekterar domarens beslut

vi uppmuntrar till juste spel

vi hejar pa och stéttar vart eget lag och vi hanar inte motstandarna

vi hélsar p& varandra fére matchen och tackar motstdndare och domare efter matchen

vi har god stil pa och utanfér planen

som féralder/anhérig talar vi aldrig illa om ledare, motstandare eller domare

vi anvander ett vardat sprak

kamratandan framhalls

vi tar avstand fran rasism och framlingsfientlighet och motverkar alla former av diskriminering,
mobbning och nedséattande sprak

e vi arbetar for att hdlla idrotten drog- och dopingfri

Konflikter och nedséttande sprak

Konflikter mellan spelare 16ses direkt av ledarna fér gruppen. Om spelaren ar under 18 ar kontaktas
foraldrar vid grova eller upprepade handlingar. Nar nagon spelare hamnar i konflikt ska alltid alla
parter komma till tals och konflikten ska vara avslutad innan spelarna far fortsatta med verksamheten.
Ledare, foraldrar och spelare far inte skriva eller uttrycka subjektiva beddmningar av spelare,
motstandare eller domare via mail, SMS, hemsida, Facebook eller andra sociala medier.

Goteborgs Fotbollsférbunds nolltolerans mot vald, hot, svordomar och misskétsel i samband med
matcher galler. Nolltoleransen omfattar spelare, ledare, publik och supporters.

Overgrepp

IF Warta tillampar Riksidrottsférbundets policy mot sexuella évergrepp inom idrotten. Utdrag ur
Riksidrottsférbundets policy:

Sexuella 6vergrepp &r alla sexuella handlingar som gérs mot nagon, infér nagon eller som en person
far ndgon annan att géra, mot den utsatta personens vilja.

Sexuella 6vergrepp &ar oférenligt med idrottsrérelsens vérderingar.

Alla barn och ungdomar har rétt att idrotta och utvecklas i en trygg miljé och bemédtas med respekt.
Idrottsféreningar ska erbjuda alla barn och ungdomar en kamratlig och trygg social miljé. Att ta barn
och ungdomars beréttelser och signaler pa allvar &r en viktig utgangspunkt.

Om nagon medlem bryter mot riktlinjerna i detta kapitel bedémer styrelsen om medlem ska uteslutas
ur féreningen efter samtal med berérd person.

KONTAKT

Om du vill komma i kontakt med nagon i klubben, se hemsidan fér telefonnummer eller e-postadress.
Du kan ocksa kontakta kansliet.

Oppettider kansli: 08.00 - 16.30

Telefon: 031-53 71 73

E-post: if.warta@swipnet.se

Hemsida: www.ifwarta.se

Vill du komma i kontakt med ungdomssektionen &r mailadressen usektionen.ifwarta@gmail.com
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